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Diere Nieuws

Overgewicht bij
hond en kat

Ongeveer 60% van onze
huisdieren heeft last van
overgewicht. Dit kan door
verschillende oorzaken ontstaan.
Samen met uw dierenarts kunt u
dit probleem te lijf gaan.

De voornaamste oorzaak
bestaat uit het geven van een te
grote hoeveelheid voeding aan het
dier. Veel dieren worden
bijvoorbeeld dikker na een
castratie en sterilisatie. Het

lichaam ondergaat ten gevolge
hiervan een hormonale
verandering en heeft in
verhouding minder energie nodig.
Wanneer dezelfde hoeveelheid

voedsel wordt gegeven kan dit
ongemerkt leiden tot overgewicht.
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De leefsituatie van het dier speelt
ook een rol bij overgewicht. Bij
binnenkatten wordt bijvoorbeeld
veel vaker overgewicht
geconstateerd dan bij
buitenkatten. Binnenkatten
hebben minder bewegingsruimte
en een compleet andere
levensstijl dan buitenkatten. Deze
katten zijn vaak op jacht en
leggen per dag redelijke
afstanden af.

Het is dan ook verstandig om
binnenkatten een aangepaste
hoeveelheid voeding te geven en
er voor te zorgen dat ze genoeg
speeltjes en klimattributen hebben
waarop ze zich kunnen uitleven.

Het is heel belangrijk dat uw dier
genoeg beweging krijgt en dat
daar de hoeveelheid voeding op
wordt afgestemd. Overgewicht
kan namelijk zorgen voor een
groot aantal problemen.
Voorbeelden hiervan zijn
suikerziekte, hart- en vaatziekten,
gewrichts-problemen (bv.
kruisbandrupturen) en een
verminderd
uithoudingsvermogen. Zonder
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maatregelen zullen deze problemen over het
algemeen leiden tot een kortere levens-verwachting
van uw hond of kat. Daarnaast kan overgewicht ook
juist ontstaan ten gevolge van een bepaalde ziekte of
aandoening.

]
Hill’s

AFSLANKPROGRAMMA

Bij uit de hand gelopen
overgewicht is er altijd de
mogelijkheid om uw
huisdier een dieet voor te
schrijven. Dergelijke
diéten zijn zowel
beschikbaar voor de hond
als voor de kat.

Hill’s heeft hiervoor de R/D voeding beschikbaar wat
verkrijgbaar is in brokken en blikvoeding. Het betreft een
zeer uitgebalanceerde voeding wat het dier een verzadigd
gevoel geeft.

http://nl.hillspetslimmer.co.uk/overweight/
diagnosis_bodycondition.html

Het samenstellen van een passend dieet gaat als volgt: uw
dier wordt gewogen en aan de hand hiervan wordt een
afvalplan opgesteld. Het streefgewicht wordt berekend en
er wordt gekeken hoe lang het gaat duren om dit gewicht
op verantwoorde wijze te bereiken. Daarnaast krijgt u tips
mee om leuk met uw dier bezig te zijn. Het is raadzaam
het dier zeker elke 2 weken te wegen om de voortgang van
het afvallen te controleren. Indien nodig kan dan de
hoeveelheid voeding worden bijgesteld.

Bijna alle dieren zijn na het afvalplan compleet veranderd.
Ze zijn actiever, speelser en vaak veel vrolijker. En het is
natuurlijk goed voor hun gezondheid!

HYDROTHERAPIE VOOR HONDEN.

Honden met
uiteenlopende aandoeningen
kunnen veel baat hebben bij
hydrotherapie. Doordat de
warm water. Zwemmen of  therapie in water

Hydrotherapie kan
omschreven worden als
een bewegingstherapie in

plaatsvindt, kan de hond
zijn ledematen onbelast
bewegen.

bewegen in water
stimuleert de
bloedsomloop en
vermindert pijn aan Voorbeelden van

Spieren en gewrichten. aandoeningen waarbij
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Al geruime tijd
verkoopt de praktijk
de zeer populaire
Medical Pet Shirts. Deze
shirts zijn nu ook in de maten
XXXS en XXL verkrijgbaar!

Deze shirts worden in het bijzonder
aangeraden na een operatie ter
bescherming van de wond. Het grote
voordeel is dat het dier geen kraag om
hoeft. Vaak biedt dit uitkomst, de
shirts zijn echter niet geschikt voor
alle operaties. Daarnaast wordt het
Medical Pet Shirt ook geadviseerd bij
dieren met huidproblemen, loopsheid
en incontinentie.

Het shirt heeft een zeer comfortabele
pasvorm en is gemaakt van lycra en

katoen. Het dier heeft voldoende
bewegingsvrijheid en door de handige
klittenbandsluiting aan de achterzijde
is uitlaten geen probleem. Het shirt
hoeft niet helemaal uitgetrokken
worden maar kan gewoon een stukje
opgerold worden.

Sinds kort zijn er twee nieuwe maten
geintroduceerd. Voor de allerkleinste
is er nu XXXS en voor de super grote
honden is er XXL.

U kunt de assistentes om informatie
vragen en zij kunnen u de juiste maat
adviseren voor uw hond of kat.
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08:30 - 09:00 uur

13:30 - 14:30 uur

18:30 - 20:00 uur

Za

10:30 - 12:00 uur

Of anders op afspraak

Open spreekuur in Brummen

17:00 - 18:00 uur

Ma-vr

dergelijke therapie aan te

raden is zijn:

» Orthopedische problemen
zoals artrose, spondylose,
hernia, kruisbandproblemen

(gescheurde banden), HD en

ED;

» Verminderde mobiliteit bij
oudere honden;

« Herstel na een operatie.

Daarnaast kan hydrotherapie
worden toegepast bij
bijvoorbeeld overgewicht en
als conditietraining.

Een andere behandeling wordt
gegeven met behulp van een
onderwaterloopband waarbij
het dier in een rustig tempo
loopt voor een goede
spieropbouw, zonder al te veel
belasting voor spieren en
gewrichten. Een sessie duurt 1
uur en daarbij wordt,
afhankelijk van de
aandoening, gebruik gemaakt
van de onderwaterloopband
en/ of het zwembad. Na de
therapie wordt de hond goed
afgedroogd of drooggeblazen.

Hoe gaat het in zijn werk?

In samenwerking met een
dierfysiotherapeut worden de
kwetsbare punten onderzocht
en zo wordt er per dier een
individuele therapie gestart.
Bij aanvang en na afloop van
de therapie wordt de hond
gedoucht met heerlijk warm
water om de spieren op te
warmen. Daarbij wordt een
massage gegeven voor een
goede doorbloeding van de
spieren en om spierstijtheid te
voorkomen. In het zwembad
wordt de hond gemasseerd en
wordt zwemtherapie gegeven.

Met name honden die een
orthopedische operatie hebben
ondergaan zijn zeer geschikte
kandidaten voor
hydrotherapie. Zij kunnen in
water bewegen zonder dat zij
hun geopereerde ledemaat
teveel moeten belasten. Het
bevordert het herstel
aanzienlijk na een operatie.

Voor meer informatie over de
mogelijkheden van
hydrotherapie kunt u terecht
bij uw dierenarts of op
www.momodogs.nl
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SPONSORING: ‘DE CARPOOLERS’ ZETTEN ZICH IN VOOR HET GOEDE DOEL

De kliniek voor gezelschapsdieren gaat twee heren, Johan Boon (de man van onze assistente

Brigitte) en zijn collega en Eric Groothuis, sponsoren. Zij gaan dit jaar deelnemen aan de

Amsterdam-Dakar Challenge die op 8§ november van start gaat.plaats vinden.

Het doel van deze
challenge is om zoveel
mogelijk geld op te
halen voor het goede
doel. De uitdaging
(challenge) zit in het feit
om met zo min mogelijk
middelen zo veel
mogelijk geld in te
zamelen. Zo mag de
auto waarmee de tocht
van Amsterdam naar
Dakar gereden wordt
niet meer dan € 500
kosten en reparaties niet
meer dan € 250.
Sponsoren mogen
hierbij zo veel als
nodig/mogelijk
bijspringen.

Het goede doel waar de

heren voor gaan rijden is

de bouw van een opleidingscentrum in Sindian,
Senegal. De bouw is een project van SOTOS, een
Nederlandse stichting die lokale (technische)
scholen bouwt in Senegal. Meer informatie
hierover is te vinden op www.sotos.nl.

Bedrijven die dit initiatief willen sponsoren
mogen, in ruil, een sticker op de auto plakken en
een vermelding op de website verwachten,
evenals publiciteit in lokale/regionale kranten en
regionale radio en televisie.

Wilt u ook een bijdrage leveren dan kan dit. In de
praktijk komt een pot te staan waar u uw donaties
in kunt doen. De heren en de stichting SOTOS
zullen u zeer dankbaar zijn.

Voor meer informatie kunt u een bezoekje
brengen aan hun website www.decarpoolers.nl.

Voor meer informatie over de Amsterdam-Dakar
Challenge kunt u kijken op
www.amsterdamdakar.com.

KONIJNEN ENTSPREEKUUR

Het is zeer raadzaam om u konijn elk half jaar
in te laten enten. De enting die toegediend
wordt is tegen VHS en myxomatose.

Op 1 oktober zal er weer een speciaal
spreekuur zijn om de konijnen van hun entingen
te voorzien.
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Myxomatose komt de laatste paar jaren steeds vaker voor bij
de gewone huiskonijnen. We zien het aantal in het bijzonder
stijgen in de zomer en nazomer. Het virus wordt veelal
overgebracht door stekende insecten zoals vliegen, muggen en
vlooien. Ook direct contact kan het virus overdragen. De
symptomen kenmerken zich door zwelling van de oogleden,
mond en anus. Ook kunnen en knobbels (myxomen) ontstaan
in de huid, voornamelijk op de oren, rond de mond en op de
rug.

Na enkele dagen
ontstaat er een
longontsteking
waaraan het konijn
zal overlijden.
Myxomatose is net
als VHS (Viraal
Haemoragisch
Syndroom) en
dodelijke
aandoening: na
besmetting zal het
dier meestel
sterven.

Gelukkig is dit te
voorkomen door
middel van
vaccinatie. De
vaccinatie
beschermt het
konijn voor 2 tot 4
maanden. Om het
konijn optimaal te
beschermen wordt daarom aangeraden twee keer per jaar het
dier in te enten. Meestal wordt de eerste enting gegeven in
mei-juni en de tweede enting in september-oktober. Tijdens het
speciale konijnen entspreekuur geldt een speciaal actietarief
waardoor u konijn zijn enting een stuk voordeliger krijgt
Klanten die al eerder aan het spreekuur hebben deelgenomen
krijgen uiteraard weer een oproep thuis gestuurd. Wilt u ook
deelnemen aan het entspreekuur neem dan even contact op met
de kliniek. Wij noteren u gegevens zodat u een oproep
toegestuurd krijgt.
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Berichten uit de praktijk.

Zoals u waarschijnlijk al heeft kunnen lezen op de affiches in de praktijk geldt er vanaf
1 september een toeslag van € 4.50 op het avond- en het zaterdagspreekuur.

Dit is een toeslag op het reguliere consult tarief. Reden hiervoor zijn de toegenomen kosten
die gepaard gaan met openingstijden buiten de reguliere werkweek. Wij vragen u begrip
hiervoor. Voor het athalen van voeding en medicijnen worden geen toeslag berekend. Voor
de spreekuren die op doordeweekse dagen overdag gehouden worden gelden de normale
tarieven.

Daarnaast is er een speciaal inenting-spreekuur voor honden en katten dat van maandag t/m

vrijdag gehouden wordt van 14.45 tot 16.30 uur. Voor dit spreekuur verzoeken we u wel
een afspraak te maken!
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